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1. HameHna u 1eJ1 Ha ynaTcTBOTO

Co oBa ynatcTso ce 06jacHyBa HauMHOT Ha U3BPLUYBatbe Ha NPEBEHTUBHUTE MEPKM M aKTUBHOCTM 3a
MOCTUTHYBatbe Ha onpegdesieHN ULeNn Kaj usbpaHuTe feKapu of AejHOCTa OnlTa MeauuuHa, BO
3APaBCTBEHMTE YCTAHOBU O NpMMapHaTa 34paBCTBEHA 3alUTUTA, KOM MMaaT CKNYYEHO A0roBOp CO
POHAOT 32 34PaBCTBEHO OCUTYPYBatbe Ha MakeAoHU]a (BO HaTaMOLKKUOT TeKeT: PoHA).

2. IlpymeHa Ha ymaTcTBOTO

YNaTcTBOTO o NpumeHyBaaT W3bpaHuTe fnekapu Of, AejHOCTa ONWTa MeAULMHA BO 34paBCTBEHUTE
yCTaHOBM O NMPUMapHaTa 34PaBCTBEHA 3alUTHUTa, [IMPEKTOPOT Ha POHAOT, AMPEKTOpUTE Ha CEKTOpH,
PakosoguTenute Ha noapadHuTe cryK6u Ha PoHAOT, PakoBogmuTenuTe Ha ofeneHujaTa 3a KOHTPONa,
OB/1aCTEHWTE IMLA 33 KOHTPOAa BpaboTeHM BO UeHTpanHaTta u/uam nogpadnute cnyxbm Ha PoHAOT,
OATOBOPHUTE /iMUA 33 NPOLECUTE 1 OBNACTEHNOT NePCOHAN KOj Peannsnpa akTUBHOCTH Ha paboTHUTe
npouecu u Cektop 3a UHpopmatrka n CeKTop 3a GUHaHCUCKO paboTere Bo PoOHAOT.

3. TekK Ha AaKTHBHOCTH

0p,01.01.2018 roanHa 3anouHyBa HOB ABOrOAMILEH LMKAYC 3a peannsaumja Ha ueauTe 3a 2018 v 2019
rogunHa. Uenure ce peannsmpaaT Ha FOAMILHO HUBO, @ KOHTPO/MaTa Ha HMBHaTa peanusauuja ke ce
BpiuM no 3aspluysarbe Ha 2018, oaHocHo 2019 rognHa. HoBMOT ABOroAMiueH LUKAYC 3a peannsauuja
Ha uenute 3a 2018 n 2019 roguHa ro npeaBuayBa ChegHOBO:

¢ PaumoHanHo Kopuctetrbe U pauoHanHO NponuLllyBakbe Ha /IEKOBU. OCTBapyBaH:eTO Ha OBaa
Lues ce oleHyBa BP3 OCHOBA Ha peanvsnpaHnte peuernTu 3a 1eKoBuTe oA, Jincrata Ha nekosu
Ha TOBap Ha cpeAcTBaTa Ha CDOH,EI,OT.

L4 PaLI,I/IOHaﬂHO M onpasBgaHo nponuilyBare Ha 6one,quar-be. OCTBapyBaH:ETO Ha OBaa uen ce

oueHyea Bp3 OCHOBa Ha 6pojoT Ha usgageHn bonegysawa g0 15 AeHa of, CTpaHa Ha
u3bpaHUoT nekap.

e CnpoBelyBatbe Ha MepPKW W aKTUBHOCTM 3a npesBeHuuja Ha aujabetec, GyGpeskHU U
KapauoBackynapHu 3abonyBara Ha 90% og BKYNHUOT BPOj Ha OCUTypeHMLM Ha BO3pacT og, 35
A0 56 roanHn BO nepuopa, o, BE rofMHN, O4HOCHO 45% 0, OCUTypeHNLMTE Ha FOAMUILHO HUBO
CO HEMOXHOCT la Ce Peanun3npa LenTa Kaj ucT OCMIypeHUK HapeAHaTa roavHa.

¢ [llpeBeHTMBHM aKTMBHOCTM 33 PaHO OTKpUBatbe Ha aedopmuteTn Ha pbeTeH cTonb Ha
nonynauuja og 6 Ao 14 roauniuHa so3pact, Ha 90% o4 BKYNHUOT Gpoj Ha8 OCUIYpPeHULM Ha Taa
803pact T.e. 45% 0f, OCUIypPeHNLUTE Ha TOANLLHO HUBO CO HEMOXHOCT A3 Ce peanmnsnpa Lenta
Kaj UCT OCUTYPEHUK HapeHaTa roguHa.

* Epykaumja v cregerbe Ha XPOHUUHO 3a60N1EHN OCUTYPEHW ML O/, CMTE BO3PACHU rPYNM Koja
ce cnposesyBa Ha 100% ogf BKynHWOT 6pOj Ha XPOHWMUHO 3a60/IEHM OCUIYPEHWU AULaE Of,
Anjabetec, 6ybpexkHU N KapamMoBacKynapHu 3abonyBatba BO NEPUOS, Of, ABE FOANHU, OAHOCHO
50% oy ocurypeHuTe LA Ha FOAMILHO HUBO CO HEMOXHOCT A3 Ce peanusupa LenTa Kaj ucT
OCUIYPEeHMK HapeaHaTa roauHa.



Peanuzaunjata Ha uennte Kaj XpoHWYHO 3a60AEHU OCUTYPEHM TMLLA Ce BPLIM Kaj OHME LA CO
BEKe AujarHocTuuMpaHo 3abonysarbe, Ynja wWudpa Ha AMjarHosa e NpuUKakaHa BO CleAHaTa
Tabena:

Aujaberec menuryc tun 1- E10
Aujaberec menuryc tvn 2 - 11

Xponuura BybpexHa ncyduuverumja - N18
Hera 1oja srayuysa amjanusa 249

MperxogeH muokapaeH nudapkr - 125
MperxofeH vcxemuueH Mmosouer yaap - 164
Cexsenin 04 MCO304EH yaap - 169
NepugepHa BackynapHa Bosiect - 170-183

MprCyCTBO HA KaPAWJaNTHM 1 BECKYNAPHW UMITIAHTY W TPAHCHAaHTaTH - 295

3abeneiuka: LLinppute Ha AunjarHo3u Bo Tabenata ce HasegeHu no rpynn og MKB — 10
BO KOU C€ BK/IYYEHN U HUBHUTE NOATPYN.

AoKkonky Bo onpeseneHUOT ABOTOAMILEH UMKAYC Ha peanmsauuja Ha uenm 2018 u 2019 roguHa,
M3BPaHMOT NleKap M peannusnupan LeanTe Kaj OCUrypeHoTo AnLe, a NoToa UCTOTO HanpaBuao u3bop Kaj
APYr niekap, HOBOM3BPaHWOT nekap Hema notpeba Of NOBTOPHa peanmsauMja Ha LeN Kaj Toa
OCUTYpeHO nuue. ENEKTPOHCKMOT cuctem Ha POHAOT, Hema Ja ro 3eme BO Npeasu Toa 0CUrypeHo
uue 3a peanusalija Ha Uen Kaj HosomsbpaHMOT NeKap, 3aToa WTO Kaj UCTOTO peanusaumja Ha Lenu
e BeKe U3BpLIEHa.

AsoroanwHuot umkayc 2018 v 2019 roguHa 3a peanusaumja Ha NPEBEHTUBHUTE LEAU npeasuaysa
90% peanusauymja Ha UeNM Kaj ocUrypeHuTe avua Kou ro msbpane nexkapoT of AejHOCTa onwTa
MeauuuHa, T.e. MuHumym 45% Bo npeaTa roAuHa. [lokonky usbpaHuot siekap so 2018 roguHa
Hanpasw noseke of, 45% peanusaumja Ha Lenu, LO3BONEHO € pasnukata 4o 90% Aa ja peanusupa Bo
HapeaHata 2019 roguHa. [lokonky usbpaHWoOT feKap He ja JOCTUrHE rpaHMuaTa of, MUHUMYM 45%
peanusauunja Ha uean Bo 2018 roguHa, ke ce U3BPLWM HamasyBare BO OfpegeseH NPoLeHT 3a
onpepjeneHara uen 3a Taa roguHa.

fsoroguinmnot umknyc 2018 u 2019 roauHa 3a peanusauuja Ha eayKaluja U clegere Ha XPOHUYHO
3abonenn ocurypeHn nnua oA cuTe BO3pacHM rpynm npeasuaysa 100% peanusaumja Ha ULenn Kaj
OCUTYPEHUTE NKMLA KOW ro m3bpane fekapoT of, AejHOCTa onwTa MeAULMHE, T.e. MUHAMYM 50% BO
npsarta roamHa. [lokoiky 3bpaHuot nekap so 2018 roamHa Hanpasu noseke og, 50% peanusaumja Ha
uenu, gossoneHo e pasnukata po 100% pa ja peanusupa Bo HapepHata 2019 roguHa. JOKONKy
u3bpaHMOT lekap He ja AOCTUIHE rPpaHMLaTa of, muHumym 50% peanusauuja Ha uenu 8o 2018 roguHa,
Ke Ce M3BpLUIKM HaMaNyBatbe BO OMNpPeAEe/eH NPOLEHT 3a onpeaencHaTa Len 3a Taa roguHa.

flokonky npn nnaHupare Ha BGpoOjOT Ha OCUrypeHuTe NULa 3a peanusauumja Ha OApefeHa Len,
OAHOCHO npu npecmeTyBatbe Ha 45% op GpojoT Ha ocurypenuTe nuua Kou cnafaaT BO ofpejeHa
BO3pacHa rpyna uian npu npecmetysBarse Ha 50% og 6pojoT Ha XPOHUYHO 3360/EHM OCUTYPEHN ANLA
ce pobusa geummanen 6poj, Toraw 6pojoT Ha NAAHMPaHM OCUIYPEHM NMLLA Ce 3a0KPYXKYBa Ha
cnearuoT uen 6poj. Ha npumep ako Kaj U36PaHWOT fiekap “Ma NPUKPENeHo Camo efHO OCUTYPeHO
nube Ha B03pacT of 6 40 14 roguHM Toraw 3a WUCMONIHYBatbe Ha MpeBeHTUBHATa Len 3a paHo
OTKpuBatbe Ha gedopmutetn Ha pbeTeH cTonb Ha nonynauuja oa 6 Ao 14 roanwiHa Bo3pacT NoTpebHo
€ 33 TOa OCUTYPEHO JiMue Aa ce NaHupa U peanus3upa uenTa BO NPBaTa rOAMHa 04, ABOrOAUWHUOT



LMKAYC, opHOCHO BO 2018 roguHa co uen Aa ce UCNOSHK YCAOBOT OF, muHnmym 45% peanusauuja Bo
npsaTa ropnHa.

3apaBscTBeHaTa ycTaHoBa Tpeba Aa [OCTaBM rOAWMWEH W3BeWTaj 3a N/aHUpaHU U M3BPLUEHNU
AaKTMBHOCTM 3a WCMO/HYBarbe Ha Uenute A0 nogpavHata cnykba Ha PoHaoT, a uctute ce
KOHTpO/MpaaT eAHall roAUWHO. PennaHupareTo Ha LenuTe Ce BPLUM TEKOBHO NOopagy NMpoMeHa Ha
BpojoT Ha ocurypeHnTe UL W CTAPOCHATa CTPYKTYpa. PennaHupareTo Ha uenu 3a TeKOBHATa rogmnHa
ce spuiun A0 30-tv Hoemepu.

3.1.Peann3auuja Ha NPeBEHTUBHU MEPKU U aKTUBHOCTM BO NPUMapHa 34paBCTBEHA 3aLUTMTA Of,
JejHocTa onwta meguumMHa

N3bpaHute nekapu of fejHOCTa ONWTa MeAMLUMHA NPEBEHTUBHUTE MEPKM M aKTMBHOCTM 3a
TpUTe XPOHWYHM He3apasHu 3abonysarva (gujabetec, ByGpexkHM M KapaMOBaCKyAapHU) Kaj
OCUIYpEHUTE N1La Ha BO3PacT o4 35 A0 56 rogMHKM 1 peanusupaat npeky cnposeaysarbe Ha
NPeBeHTUBEH Npernes 1 3ag0/kuTenHn nabopatopucku u EKI AnjarHoCTUUKN UcnMTyBatba.
®oHAOT Ke M npudaka KaKo BEPOSOCTOJHU BUOXEMUCKO nabopaTopuckuTe pesyiTtaTu
VM3BPLUEHM BO JaBHW 1 MPUBATHU NabopaTopUM UK NPU CUCTEMATCKM NPET/Ies, HO He NOCTapy
oA 120 peHa oA AeHOT Ha NpeBeHTUBHMOT nperned. POHAOT OBOIMOXKM ENEKTPOHCKO
nospsyBarbe co buoxemuckute nabopatopum (3a ycnyrute coapkanmn Bo J1Y-1 o6pasewor)
OAHOCHO €/1eKTPOHCKA eBMAEHLMja HA CUTE U3BPLIEHN NabOPATOPUCKKM 34,paBCTBEHN YCAYTU
33 NpeBeHLMja Ha OCUIYPEHOTO AuLe, CO WITO Ce eNMMUHUpa noTpebaTa Of HEroBO BpaKakbe
Kaj wu3bpaHuoT nekap co nabopatopuckute pesynTath. POHAOT Ke o npudaka Kako
BepopoctoeH EKI HaofoT u3BpuweH ogf cTpaHa Ha u3bpaHWoT nekap kako M EKM HaogoT
M3BpLIEH BO Apyra 34paBCTBEHa YCTaHOBA (jaBHa WAM NpuBaTHA WAKM NPU CUCTEMATCKM
nperneg), Ho He Noctap o4 60 AeHa 04, AEHOT Ha NPEBeHTUBHMOT Npernes.

3a peanusauuja Ha npeBeHTUBHUTE Leiu M3bpaHnoT nexkap Tpeba e aa U3BPWIN NOTPEBHUTE
nenutyBatba NpeaBUAEHU 33 WUCTUTE, NOAATOUMUTE Of W3BPLUIEHUTE WCNUTYBakba Aa M
€BUAEHTMPA BO 34PaBCTBEHMOT KapTOH WM/WAM YyBa HWUBHA KONWja BO WCTUOT, NOCETaTa Ha
OCUTYPEHOTO /inLe A3 ja eBUAEHTUPA BO 34paBCTBEHUOT KaPTOH, e/IEKTPOHCKOT amMBynaHTCKu
AHEBHUK M KomMjyTepckaTta esugexumnja. Ucto Taka noTpebHO e Ja M3roTBU enexkTPOHCKY
obpasew, 3a cekoja Len U Ja ro npukaxe Ha Be6 NOPTaNoOT Ha ®PoHpoT BepuduKkysaH co E3K Ha
n3bpannoT nekap/E3K Ha 0BnacTeHOTO NMLe 3a UChpaKkatbe Ha nogatouu Ao 8eb nopTanoT Ha
®OHAOT, OAHOCHO €O KBanMOUKYBaH aurutaneH ceptudurat kora E3K Ha nsbpaHuor
Nekap/0BNacTeHOTO fnue e Hesaxeuka. Bo cnyyaj kora co E3K wmnm co kBanudurysau
AUTNTaneH ceptTudUKaT He € MOXHa BepuduKaumja, Toraw obpaseLoT 3a peanmsmnpaHmn Lem
Ce NonosiHyBa u Bepudnkysa pauHo.

3a ocTBapyBarbe Ha NPEBEHTUBHWUTE UEAU NpW yTBPAYBatbe Ha ONpPeseneHu pusnLm
n3bpaHuTe NeKapu M ynaTyBaaT OCUIYPEHWTE /MLA Ha NOBUCOKO HMBO Ha 3APaBCTBEHA
sawTuta. PoHAOT Ke u npudaka KakO BEPOLOCTOjHM CMEUMjaUCTUYKWUTE M3BELITan o,
J3y/n3y.

3abenewka: M3splieHuTe nabopaTopuckn U APYru AMjarHOCTUYKM YOy KOU BUNEe LenocHo
Ha TOBap Ha OCUIYPEHUKOT He Nog/exaT Ha pedyHaaumja og cTpaHa Ha PoHAOT.

MokaHaTta ucnparteHa nNo nowra 40 OCUTypPeEHUTE NiKLa 33 Bpllere Ha npeseHTUBEH npernea,
OAHOCHO NOKaHa 3a peanmsau,mja Ha NPEeBEHTUBHUTE MEPKN M aKTUBHOCTU Ce NPU3HaBa Kako



peanusmpara uen. NokaHa 3a peanw3au,v1ja Ha NPEBEHTUBHUTE MEPKN N aKTUBHOCTU MOXKe da
nenpaT camo M36paHMOT JIeKap Ha OCUTYPEHOTO auue.

UsjaBata noTnuwaHa of CTPaHa Ha OCUIYPEHOTO JIMLE CO KOja WCTOTO NOTBPAYBa AEKa
0oabuBa npeBeHTMBEH npernes W NPeBeHTUBHM WCAedyBakba HE Ce MpWU3HaBa KakKo
peanusuMpaHa Len Kaj usbpaHuot nekap.

OcrBapyBatbeTo Ha NPEBEHTUBHUTE LM MOXKE Aa o BPLUM 1 3aMeHaTa Ha M36paHmnoT fieKap,
HO UCTUTE Ce CMeTaaT KaKo peannsnpaHu Lenu Kaj usbpauunor nekap. [okaHa 3a peanusaumja
Ha NpeBeHTUBHA UEN MWCTpaTeHa Of, 3aMeHaTa Ha M3bpaHMOT JeKap He ce CMmeTa 3a
peanusupaHa uen.

W3bpaHute nexkapu kou pabotat Bo [3Y BO pypanHM nogpauja/mecra (npornaceHn co
Opnyxa Ha ®oHAOT), a MMaaT NoOManKy WaM egHakso Ha 1800 noeHn HemaaT obBpcKa 3a
peanusaumja Ha uenu.

3.2.EpyKaumja u cneperbe Ha 34paBCTBEHATa COCTOj6a Ha XPOHUUHO 3a60/1eHN OCUTYPEHN MUa
BO NpUMapHa 3apaBCcTBeHa 3alTuTa 04 oba1acra onwta MmeanMumnHa

3a peanusaumja Ha UeNUTe Kaj XPOHUYHO 3aboneHuTe ocurypeHn nauua of Aujabetec,
Bybpexnn n kapgmuosackynapHu 3abonysarba noTpebHO e M3BpaHMOT feKap noceTaTa Ha
OCUTYPEHOTO J/iMLe [3 ja eBUJEHTWPaHa BO 34PABCTBEHMOT KapTOH, ENeKTPOHCKMOT
ambynaHTCKM [AHEBHUK W KOMMjyTepckaTta eBuieHUMja, Aa Jafe COBeT 3a XUIMEHCKO-
AMETETCKU PeXknum M PelOBHO NPUMAKE Ha Tepanuja, Kako 1 ga goctasu ynatcreo (6pouypa)
3a cnefere U KOHTPOIa Ha XPOHUYHOTO 3abonyBarbe.

NHbopmaTneHK BpoLiypu ce f0CTaByBaaT 40 XPOHMYHO 3abONEHUTe OCUIypeHUTE NnLa Of
anjabetec, O6ybpexxHM wn KapauoBsacKynapHute 3abonyBarba KaKO MOTCETHUUM  3a
NnepuoAuyHUTE UCNUTYBarbaTa Kou Tpeba Aa ce M3BpLIAT 3a NpPeBeHUMja Ha MOMKHMUTe
KomRaMKauumu Ha bosecta, cornacHo meauuuHata 6asvpaHa Ha AOKasW NpeTouYeHa npeky
oduLMjanHKUTe KAMHUYKK YNaTCTBa.

Panusauuja Ha UenTa Kaj XPOHMYHO 3a60NEHUTE OCUTYPEHUTE NNLA OA CTpaHa Ha u3bpaHuTe
NleKapy ce eBUAEHTHPA eN1eKTPOHCKM NpeKy Beb nopTanor Ha PoHgoT 1 ce Bepudukysa co E3K
Ha u3bpaHnot nekap/E3K Ha osnacteHoTO NULe 3a cnpaKkarbe Ha noaaTouy Ao Beb nopTtanot
Ha POHAOT, OAHOCHO €O KBaNUPUKYBaH AuruTaneH ceptudukat kora E3K Ha usbpanuor
NeKap/oBNacTeHOTO Auue e HeBaeuka. Bo cnyuaj kora co E3K wam co KBa/IMPUKYBAH
avruTaneH cepTuduKaT He e MOXKHa BepuduKauuja, Toraw obpaseuoT 3a peannusupaHi Lenu
ce NOMNoNHYBa U BepudUKyBa payHo.

4. O6pacpu 3a CcipoBelyBa€e Ha IPeBEHTHBHUTE N e/ IN

DoHAOT v M3roTeM cnefHnTe obpacuy 3a CNPoBeayBarbe Ha NPEBEHTUBHUTE MepKM BO copaboTka co
Jlexapckata KOMOpa, 34py:KeHujaTa Ha fekapu, cneumjannctu/cybeneumjanuctu op, coogseTHaTa
AEJHOCT CO AOATOTOAMIIHO MCKYCTBO BO AeKyBatbe Ha ocurypeHuumTe co aujabetec, ByBperkHn u
KapanoBackynapHmn 3abonyBarba NPW YHUBEP3UTETCKUTE KNMHUKM KaKO W 3ApYKeHWjaTa Ha rpafaHu
(nauunentn).



4.1. MpeBeHTUBHM LU 3a anjabertec MeanTyc

MpeBeHTBHaTa Uen 3a AnjabeTec ce cnpoBegyBa Kaj M3bpaHWoT nekap Ha 90% o BKYMHWUOT 6pOj Ha
ocurypeHuLM Ha Bo3pacT og, 35 go 56 roamMHu BO nepuog Of ABe TOAWHW, OAHOCHO Kaj 45% opf
OCUTypeHULMTe Ha TOAMIIHO HUBO, CO HEMOMHOCT Ja Ce peanu3upa Uenta Kaj UCT OCUIYPeHUK
HapeHaTa roguHa.

3a noesHOCTaBHO CNpPoBeAyBatbe Ha OBaa NPeBeHTUBHA uen e uspaboren O6pasew, 3a npeseHyMja 1
paHo oTkpusatbe Ha aujabertec mesmTyc op 35 A0 56 roguwHa BO3pPaACT CO uYMe MONOAHYBaHE
n3BpaHnoT fleKap ro yTBP/AYBa MPETNOCTaBeHWOT PU3MK 3a Pa3Boj Ha AujabeTec MennTyc TMM 2 BO
Hapeg+xute 10 roguHu npeky creaHMTe NapameTpu:

- Bospacr Ha nauueHToT;

- WHpekKc Ha Tenera maca (BMl);

- 06em Ha cTpyk {cm);

- ®usnuKa akTMBHOCT Ha OCUTYPEHUKOT Ha paboTta n/unm 8o 4OMOT Hajmanky 30 Muk;
- Ynotpeba Ha aHTUXUNepTeH3WBHa Tepanwuja;

- WamepeHa nosucoka BpeHOCT Ha LWeKep BO KPB NPU PYTUHCKKU Npernes, 8o Tek Ha bonect
unu Bo bpemeHocT;

- ®amunujapHa onTepeTeHOCT CO AnjabeTec MennTyc.

Cekoe of, ropeHaBegeHuUTe napameTpu Hocu ogpeaeH 6poj Ha 60408M cnopea uum 36Mp ro yTBpAYBa
CKOPOT OHOCHO NMOCTOEHETO HA MOTeHUWjaNeH PU3UK 33 pa3Boj Ha AunjabeTec menwTyc TMn 2 BO
Hapeanute 10 roguHn. 36MpoT Ha 60408BM < 7 03HauyBa HU3OK PU3MK (1% BepojaTHOCT 3a f06UBatbE
Ha Aujabetec) co WTO OCMIYPEHUKOT B/ieryBa Bo KaTeropuja Ha 3apaso nuie. 36MpoT Ha 6og08u of, 7
= 11 osHauyBa necHo noKadeH PUsKK (4% MOXHOCT 3a gobuBarbe Ha gujabetec), oa 12-14 ymepeH
pu3aMk (17% moxHocT 3a pobusare Ha pujabertec), og 15-20 BMCOK pu3mMK (33% BepojaTHOCT 3a
Aobusare Ha aujabetec) u > 20 MHOTY BUCOK pusmk (50% BepojaTHOCT 3a fo6MBarbe Anjabetec).

Aokonky pobuennte pesyntatM ro knacuduuupaaT NaUMEHTOT BO rpynaTa Ha JIECHO MOKauYeH u
ymepeH pU3uK, HO NpMUToa nma nNpekymepHa aebeanna (BMI > 30) u pammaujapHa onrepeTeHoCT 3a
Anjaber n3bpaHMOT fleKap 3aJO/MKUTENHO 0 ynaTyBa co Ob6paseuot JIY1 Ha 6UOXeMUCKo-
nabopatopvcko ucnutysarbe OpaneH rankosa tonepakc Tect (OGTT) Bo nabopaTtopuu co kou PoHAOT
“Ma CK/y4eHo sorosop (cnucokoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo genot 3a nabopatopun). Mo
Aobusarbe Ha pe3ynTaToT U3BPaHUOT Nekap ro BHecysa BO O6PaseLoT U UCTUOT FO eBUAEHTUPA BO
340aBCTBEHUOT KapTOH WK YyBa Herosa Konuja. OGTT He ce npenopauysa Kaj OCUIyPeHOTO JiIMUE €O
TenecHa TeXuHa fog 42,6 Kr, NopaAn MOXHOCT 33 NaXKHO MO3WUTMBEH pe3ynTaT. Bo BakoB c/yuaj
OCUTYPEHOTO JILLE Ce yNnaTyBa Ha NOBMCOKO HUBO HA 34,0aBCTBEHA 3aWITUTA.

Bo 3asucHocT of pobuennte pesyntatm Ha OGTT ce yTBpayBa cocTojbaTta Ha OCMIYpPeHOTO Autie
(Hopmanuu spegHocT, Npep, AnjabeTnuna cocTojba n NoctaBeHa AuvjarHosa - aujabetec). CornacHo
yTBpAeHaTa coctojba u3bpaHuoT Nekap AaBa COBET 33 XMIMEHO - AMETETCKU PEeXuM, PU3MuKa
aKTUBHOCT W/WAM NPOMULIYBA COOABETHA Tepanuja COrNacHO MEeAMLMHA 3aCHOBaHa Ha AOKasM.
LloKkonky Kaj ocurypeHoTo unue ce nogobpu coctojbata WTO Ce yTBPAYBa CO KOHTPOAEH Mpernes, Ha
TIKemuja, Kako W HamanyBare Ha TenecHata TexuHa of 5-7%, nNpuapxyBarbe Ha XUIMeHo-
ANETETCKUOT PeXMUM Ha MCXpaHa M PedoBHO NpPUMarbe Ha Tepanuja, UCTUOT Ce CNeam of, CTpaHa Ha



n3bpannoT nekap. [JOKoNKy cocrojbata Ha OCUIYPEHOTO ANLE He ce NoAobpu, ce ynaTysa Ha CK33/T33
33 NOHaTaMOILHO UCNUTYBALE.

[okonkry nobuenute pesyntati of Tabenata 3a NPeTNOCTaBEH PU3UK FO KNacudpuumpaaT NaLMeHToT BO
BUCOK PU3MK 1 MHOTY BUCOK PU3UK nau nak gobuenute pesyntatu og OGTT noTBpayBaaT AmnjarHosa
3a gujaberec menuTyc, U3bpaHUOT NeKap 3a40/KUTETHO O YNaTyBa OCUTYPEHUKOT Ha MOBUCOKO HUBO
Ha 34pascTBeHa 3awTuta. Mo gobusatbe Ha pesyATaTOT (CNEUMjaNnMCTUHKMOT M3BewTaj) usbpaHnot
JIeKap UCTUOT ro eBUAEHTUPA BO 34PaBCTBEHMOT KapTOH MKW YyBa HEroBa Komnuja v 3aA0MKUTENHO ja
nonosiHysa Tabenarta BO Koja ja HaBesyBa yTBpAEHaTa AMjarHosa U npenopadyatHa Tepanuja. UcTo Taka
Tpeba A3 ce eBMAEHTUPA U 3aKAKAHUOT KOHTPOJIEH NPErNea Kaj CneumnjaNucToT Kako U BPeMEHCKUOT
nepuog 8o Koj UCTUOT Tpeba Aa ro ynatw.

Nokpaj npeseHumja Ha ocurypernTe Amua oa 35 8o 56 roanHy roguiuHa Bo3pact, M3bpaHMOT Nekap e
06Bp3aH Aa BPLIM U eAyKaLMja Ha cUTE XPOHMYHO GOHKM ocurypeHmn nuua og aujabetec of cute
BO3pacHu rpynu. Llenta ke buge peanuampaHa co AaBarbe Ha COBET 33 XUIMEHO-AUETETCKUA PEXUM M
pefoBHO NMpUMarbe Ha Tepanuja, cO A0CTaBYBame Ha ynaTCTBO, OAHOCHO Opollypa 3a c/iefere U
KOHTpONa Ha anjabetec menuTyc BO Koja ce objacHeTH cuTe NOTPebHU NEPUOANYHM NPEriefn KoM
Tpeba Aa rm M3BPLIAT BO TEKOT Ha rOAWHATA 3a NpeBeHMpare 0/, KOMNAUKALWM Ha 3aBonyBatbeTo.
Peanusaumjata Ha oBaa uen ce cnposeAysa Kaj 100% og, xpoHud+o 6oaHM ocuryperuum oa aunjaberec,
O/ HOCHO Hajmanky 50% Ha roamwHo HMBO.

Peanusaiujata Ha LenTa notpebHo e aa buae eBUAEHTUPaHa BO MeAMLIMHCKATa AOKYMEHTauMja Ha
ocurypeHoto auue u sepudurysaHa co E3K Ha msbpaHuor nekap/E3K Ha osnacteHoTo auue 3a
ucnpakare Ha nogatoun Ao Beb nopranot Ha POHAOT, OAHOCHO €O KBa/MUKYBaH AUrMTaneH
ceptudukat kora E3K Ha M36paHMOT fiekap/oBAACTEHOTO nMue e HeBaxkeyka. Bo ciyuaj kora co E3K
UKW Co KBanuduKysaH AWruTaneH ceptuduKaT He e MOMHa BepuduKaumja, Toraw obpaseuoT 3a
peanns3npaHu Lenu ce nonosiHysa 1 BepudrKyBa payHo.

4.2. NpeBeHTUBHU uenu 3a 6ybperkHun 3abonyBatrba

NpeseHTUBHATa uen 3a bybpexHu 3abonyBarba ce cnposeayBa Kaj u3bpaHnoT nekap Ha 90% og,
BKYMHUMOT 6poj Ha OCUTYpeHULM Ha BO3PacT og 35 40 56 roauHu BO Nepuos, o4, ABe roANHN, OfHOCHO
Kaj 45% of, OCUrypeHUuMTe Ha TOAMILHO HMBO, CO HEMOXHOCT Aa Ce peanusupa Uenta Kaj ucT
OCUTYPEHUK HapeaHaTa roguHa.

W3bpaHunoT nekap e pomkeH co Ob6paseuoT /IY1 ga ro ynatm ocurypeHoTo aMLe Ha BUOXeMMCKO
nabopaTOPUCKO UCNUTYBatbE 33 HUBO Ha CEPYMCKM KpeaTMHUH U NPOTENHM BO YPUHa, BO 1abopaTopum
co Kou POHAOT Mma CKAydeHO Jorosop (cnucokor e objaseH Ha www.fzo.org.mk Bo genoT 3a
naboparopun).

3a noeaHOCTaBHO CMpoBeAyBatbe Ha 0Baa NpeBeHTMBHA UeN e u3paboted O6Gpasey 3a paHo
OoTKpuBare Ha Hedponowku 3abonysarwa op 35 go 56 roguiuHa BO3PACT CO YME NOMNOHYBaHbE
u3bpaHMoT Nekap ro yTBpAyBa NPeTNOCTaBEHMOT PUINK 3a pa3Boj Ha GyGpexkHo 3abonysare npeky
cnefHUTe napameTpu:

- Bospacr Ha naumeHTOT;

Beke aujarHocTuunpax gujaberec;
- NpoTtenHu (anbymunn) 8o ypuHa;

- BpeaHOCT Ha KPBEH NPUTUCOK;



- ®amunujapHa aHamHe3a No KPBHO CPOACTBO 3a NOCTOeHe Ha bybperkHo boseH, ocobeHo
JIEKYBaH CO XeMOonjanunsa;

- Oppeaysatbe Ha romepynapHa dunTpaumoHa pata - GFR (ml/min).

Cekoe of, ropeHaBeaeHWTe napameTpu Hocu ogpeseH 6poj 6oaoeu cnopea Koj ce yTBPAYBa
NPeTNnoCTaBeHUOT PUSUK 3a pa3Boj Ha OybpexHo 3abonyBarbe. YnaTyBarbeTo 3a M3BPIYBatbe Ha
buoxemMnckn NabopaTopuUCKU aHanM3M o, CTpaHa Ha u3BpaHMOT nekap Ke ce W3BpLIYBa BO
naboparopumn co kou POHAOT MMaA CKIY4eHO JOroBOp (CNNUCOKOT e objaseH Ha www.fzo.org.mk Bo
Aenot 3a nabopatopun). Mo fobuBatbe Ha pe3yntaTute U3BPaHMOT Nekap M BHecysa 8o O6paseLorT,
M EBUZEHTUPA UAK Of, UCTUTE YYBA KOMUja BO 34PaBCTBEHMOT KapTOH.

[loKoniky Kaj OocurypeHOTo nuue ce YTBPAM YMEpEeH U BUCOK PU3MK Of nojaBa Ha bBybpeskHo
3abonysarse (oa 6-11 604081 ¥ Hag 12 6040BM), 33A0MKUTENIHO CE YNaTyBa Ha MOBUCOKO HUBO HA
30paBCTBEHA 3alUTWTA 33 AONONHUTE/IHM UCMUTYBaka U ONpegesyBatbe Ha AvjarHosa, Tepanuja u
KOHTPOAHM Nperneam.

LUenta ce cmeTa 3a peanusmpaHa CO EBUAEGHTUParE Ha HaoguTe o0 CheuujaiIMCTUYKMOT
M3BELWTaj/0TNYCHO NMUCMO BO 3APaBCTBEHMOT KapToOH M Bo Tabena Ha 06paseLoT o CTpaHa Ha
n3bpaHnoT nekap. Bo Tabenata ce eBupeHTMpa wudpaTta Ha NoctaBeHaTa AMjarHosa no MKB-10
f4ann e opauHupaHa Tepanwja. Wcto Taka u3bpaHWOT fekap e Jo/KeH fa YyTBpAM fAann Ha
OCUTYPEHUKOT MY € 3aKaaH KOHTPOAEH Nperaes 3a CNefethe Ha Herosarta 34paBcTBeHa cocTojba Ha
CEKYHAaPHO 1 TEPLUMEPHO HMBO, KaKO M BPEMEHCKMOT NEPHOZ, BO KOj UCTMOT Tpeba Aa ce M3BpLuun.

Mokpaj npeseHuMja Ha ocurypeHuTe nunua oa 35 4o 56 roguHM roguiIHa BO3pacT, n3bpaHUOT nekap e
o6Bp3aH Aa BpWM W eAyKaLuMja Ha CUTE XPOHMYHO BO/MHM OCUIYpEHM Auua oA, 6y6perkHu
3abonysarba og, cuTe BospacHu rpynu. Llenta ke 6uae peanusupaHa co [0CTaByBakbe Ha ynaTCTBa,
OAHOCHO 6POLWYPK 33 KOHTPONA U CAELEHE Ha OCUIYPEHM NNLA CO XPOHWUHA ByBpexkHa craboct
(npea AnjanusHu, aujanuUsHM M OCUIypeHUUM 3a TpaHCMaHTaLMja Ha Gy6per) BO Kow ce objacHeTn
cute notpebHy nepuoaMyHM npersieau kou Tpeba Aa M M3BpWIAT BO TEKOT Ha rOgMHATa 3a
npeseHnpare 0f KOMNAMKauMM Ha sabonysarbeTo. PeanusauujaTta Ha OBaa uen ce CNPoBesyBa Kaj
100% og, xpoHunuHo 6onHn ocuryperuun og 6ybpexuu 3abonyBarba, OAHOCHO Hajmanky 50% Ha
TOAMIIHO HUBO,

Peanusaupjata Ha uenTta notpebHo e Aa buae eBUAEHTMPaHa BO MeAMLMHCKATa AOKYMEeHTauuMja Ha
ocurypeHoTo nivue n sepudukysada co E3K Ha usbpanuor nexap/E3K Ha osnacteHoTo nuue 3a
ucnpakarbe Ha mogatouy Ao Beb nopranor Ha POHAOT, OAHOCHO CO KBaZMPUKYBAH AUFMTANEH
ceptudurat Kora E3K Ha usbpaHuOT siekap/0BNacTeHOTO AMLe e HeBaxkeuka. Bo cayuaj kora co E3K
unu co KsannuduKyBaH aurutaneH ceptudukat He e MOKHa BepuduKaumja, Toralw o6paseLoT 3a
peanusnpaHu Uenu ce NonosiHysa U BepupuKysa paduHo.

4.3. MpeBeHTMBHY LK 3a KapanoBacKynapHuU saboayBaiba (KB3)

lpeBeHTMBHATA LN 3a KapanoBacKyNapHUTe 3abonyBatba Ke ce CnpoBeayBa Kaj U36paHuoT Nekap Ha
90% o BKyNHMOT 6p0j Ha OCUTYPEHULLM Ha BO3PacT 0g 35 A0 56 roauHu BO nepuos og, Ase roAvHM,
OAHOCHO Kaj 45% 0f, OCUTYPEHMLUTE Ha FOAMLUHO HUBO, CO HEMOXKHOCT Aa Ce peanusupa UenTa Kaj 1ct
OCUTYPEHWNK HapeaHaTa roguHa.

N3bpaHnoT nekap e gomkeH co O6paseuot /IY1 aa ro ynaTm OCUrypeHoTO AuLEe Ha GUOXEMMCKO
nabopaTopuCKO MCMUTYyBatbe BKYMEH XOJIECTEPON BO KPs BO fabopaTopuu co Kou PoHAOT uma
CK/ly4eHO A0roBop (CnMcoKoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo genot 3a nabopatopuu).



3a NoesHOCTaBHO CNPOBeAYBakbe Ha 0Baa NPEBEHTUBHA Len e uspaboten Obpasel, 3a NpeseHLMja n
paHo oTKpuBare Ha KapAuoBacKy/lapuute 3abonysarba of 35 A0 56 rogMwHa BO3PaCT CO uue
nonosiHysarbe M3BpaHMOT slekap ro npoueHysa 10 rOAWMWHWOT PU3MK of nojaBa Ha daTaneH
KapAMOBaCKy/lapeH HaCTaH 3a PErMOHK CO BUCOK PUBMK MPEKY CAeAHUTE NapameTpu:

> Non

> Bospact

> Tywau/Henyiray

»  CuCTOMEH KPBEH NPUTUCOK

> HuBO Ha BKYNEeH X0NnecTepon 8o KpsTa

CKOpOT oA npecmeTaH NPOLEHT Ha MHAMBUAYA/EH PUINK MOXKe A3 ce buae:

HM30K pusuk SCORE <1%, cpepeH pusuk SCORE 21 a <5%, Bucok pusuk SCORE 25 a <10% u mHory
Bucok pusnk SCORE 210% (BHecysatbe Ha oarosop A nau HE).

Ocurypennumnte co cpepeH pusuk fobuen cornacHo SCORE npecmeTkaTa no nernes v npoueHka Ha
M3BPaHMOT NeKap MosKe fia Ce ynaTyBaaT Ha MOBMCOKO HMBO Ha 3/,paBCTBEHA 3aLUTUTA 3a npernea v
AOMNONHUTE/THN UCMIUTYBAtba, HO AOKO/KY U3BPaHUOT fIeKap NPOLEHN JEKa PeoLeHKaTa Ha CpesHMoT
PU3MK MOXe A ja U3BPLIKM CAMOCTOjHO, UCTOTO FO U3BPLUYBA U €BMAEHTUPaA BO TabenaTa 3a peoueHKa
W TO COBETYBa OCUTYPEHOTO /INLLE 33 NPEBEHNParbe Ha PUKULMTE O KapanoBacKylapHU 3abonysatea.

Ocurypennte Anua CO BUCOK U MHOIY BWCOK pusmMK fobuenn cornacHo SCORE npecmerKara

3a[l0/KUTE/IHO Ce ynaTyBaaT H3 MOBUCOKO HUBO Ha 3/paBCTBEHA 3alTMTa 3a AOMOSHWUTENHU
UCNUTYBakba U OMpeaesysathe Ha AnjarHo3a, Tepanuja U 3akaXKyBatbe Ha KOHTPOAEH npernes.

[AoKonKy Kaj nauMeHToT Mma npoMeHa BO HWBOTO Ha pPM3MK O CTPaHa Ha /eKapoT
cneyujanuct/cybeneumnjanmct so CK33/T33, uctoto ce eBnaeHTMpa Bo cermeHToT 3a PEOLLEHET PU3MK.
Llenta ce cmeTa 3a peanusupaHa CO €BUAEHTMPArbE Ha HaoAuTe 0f CMELMjaNUCTUYKUOT
W3BELUTaj/0TNYCHO NUCMO BO 3/paBCTBEHMOT KApPTOH Ha OCMTYPEHMKOT MAM M3BPaHUOT fleKap uysa
Konuja BO 34pPABCTBEHMOT KApPTOH M 3af0/XKMTE/NIHO ja NononHysa TabenaTa BO Koja ke ja HaBege
yTBpAeHaTa AujarHosa u npenopavaHa Tepanwuja. Mcto Taka Tpeba fga ce eBUAEHTMPA U 3aKaXKaHMOT
KOHTPO/IEH NPernes, Kaj Cneymjanmuctor Kako U BpeMeHCKUOT Nepuos, BO KOj UCTUOT Tpeba Aa ro ynaTtw.

Aokonky nekapoT cneumjanuct/cybeneumjanuct o CK33/T33 no  u3BplleHUTE 34paBCTEBHY
ucnesysarba CmMeTa JeKa MMa NpoMeHa BO PU3MKOT 3a Nojasa Ha GpaTaNeH KapAMOoBacKyAapeH HacTaH,
CO CNEeuMjaNuCTUYKMOT M3BellTaj ja yTBpAYBa 3apaBCTBEHaTa cocTojba Ha OCUFYPEHMKOT, OfHOCHO
NnpaBu PeoLLeHKa Ha NPOLEHETUOT PUBUK.

N3b6paHnOT flekap ro eBUEHTUPa PEOLLHETUOT PU3UK 3a NojaBa Ha ¢aTaseH KapavoBacKynapeH
HacTaH Bo ciegHute 10 roanHu 8o Tabenata 3a HOB PEOLLEHET PU3UK co 3aoKpyskyBatbe co A uan
HE Ha cnesHuTe BpeAHOCTU: MHOTY BUCOK PU3MK, BUCOK PUIMK, CPEAEH PUSUK U HUSOK PU3HK.

McTo Taka ce BHecyBa peolieHKaTa HarnpaBeHa 04 fiekap cneuujanuct/cybeneunjanmct og CK33/T33.
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EKI HaopoT e 3ag0/mxuTENEH 1M Ce YyBa BO 3/paBCTBEHMOT KapPTOH Ha OCUIYPEHOTO aule 1 6es 0BOj
HaoA uenTa ce cmeTa 3a HeoctBapeHa. [loTpebHO e 3aoKpy:KyBarbe Ha nogarouMTe BO rpadara:
HOPpManeH Haof uAu NATonolWku HaoAd. PoHAOT Ke ro npudaka Kako sepogocroeH EKI Haopot
U3BpLUEH. 04 CTpaHa Ha u3bpaHWOT nekap kako u EKI HaogoT M3BpweH BO Apyra 34paBCTBEHA
ycTaHoBa (J3Y/M3Y), Ho He nocTtap og 60 AeHa of, AeHOT Ha NpeBeHTUBHUOT Npernega,

Osaa uen ce cnposegysa Ha 90% op ocurypenute inua o4 35 A0 56 roauiHa BO3PacT, BO TEKOT Ha 2
TOAMHN CO HEMOXKHOCT 4a Ce Peanusupa Ue/Ta Kaj UCT OCUTYPeHUK HapeaHaTta roauHa.

lokpaj npeseHumja Ha ocurypeHuTe Anua og 35 Ao 56 roaulwHa BO3pacT, n3bpaHuoT NeKap e o6Bp3aH
Aa BpWK 1 efyKaumja Ha CUTe XPOHMYHO GONHM OCUTYPEHM AUua Of KapauOBACKY/SapHM
3abonysarba of cute Bo3pacHu rpynu. Llenta ke 6uge peanusupana co [0CTaByBare Ha YNaTcTBo,
OAHOCHO Bpoluypa 3a KOHTPO/IA U Ceferbe Ha OCUTYPEHMTE INLLA CO KapAMOBaCKYAapHU 3abonysatrba
BO KOja ce objacHeTn cute NOTpeBHU NEPUOAMYHN Nperneamn kou Tpeba Aa rM U3BPLLAT BO TEKOT Ha
roguHaTa 3a npeBeHUpParbe Of, KOMMNAMKauuM Ha 3abonyeareTo. Peanusaumjata Ha 0Baa wen ce
cnposefyBa kaj 100% of XpOHWMYHO 6ONHM OCUTYPEHUUM Of, KapAmoBacKynapHu 3ab0/yBatba,
OAHOCHO Hajmanky 50% Ha roguuIHO HUBO.

Peanusaumjata Ha uenTa notpebHo e fa buge eBuAEHTUPaHa BO MeAMLMHCKATa [JOKYMEHTauMja Ha
OCUTypeHOTO nvue n BepudukysaHa co E3K Ha usbpanuor nekap/E3K Ha oBAacTeHOTO AuuLe 3a
ucnpakare Ha nogatoun Ao Beb noptanoT Ha PORAOT, OAHOCHO CO KBaNMOUKYBAH AMTUTaAEH
ceptudumKaT kora E3K Ha u3bpaHuoT nexkap/OBA3CTEHOTO NMLE € HeBaxeuka. Bo cny4vaj Kora co E3K
Wi CO KBanWMQUKYBaH AurMTaneH CepTUPUKAT HE e MOXHa BepuduKkaumja, Torall o6paseLoT 3a
peannsnpaHn uenun ce NONoaHyBa U BepuduKysa payHo.

4.4 TlpeBEHTUBHU aKTMBHOCTM 3a PaHO OTKpuBawe Ha aedopmuteT Ha pbeTeH cTonb Ha
nonynaumja og 6 go 14 roguwiHa Bospacr

WsbpaHnoT nekap ro nononHysa o6paseLoT co uen paHo OTKPUBarLe Ha AedopMUTETUTE Ha PHETHUOT
cTonb npeky HenocpeseH npernes. Jedopmutetute Ha pbeTeH cTon6 ce KaTeropusupaHu Bo 3
cermeHTH: Kuo3a, N0pAosa U ckonuosa. Llenta ce peanusupa Ha 90% o BKYNHMOT 6poj Ha
OCMTYpPEHMUM Ha Taa BO3pacT T.e. 45% og ocurypeHUuMUTe Ha FOAMIUHO HUBO CO HEMOMKHOCT Ja ce
peanuaunpa uenTa Kaj UCT OCUTYPEHUK HapeaHaTa roguHa.

Peanusaumjata Ha uenta notpebHo e Aa buae eBUAEHTMPaHa BO MeAVLMHCKaTa JOKYMeHTauuMja Ha
ocurypeHoTto simue u BepudmkyBaHa co E3K Ha usbpanuor nekap/E3K Ha oBnacteHOTO Auue 3a
ucnpakawe Ha nogatoum A0 Be6 nopranot Ha POHAOT, OAHOCHO CO KBAaNUDUKYBAH AWIUTANEH
cepTudukat kora E3K Ha U36paHnOT nekap/oBNacTeHOTO NMLE e HeBaxeuKa. Bo cnyyaj Kora co E3K
Unu co KBanWdMKyBaH AWrUTaneH CcepTUOUKAT He e MOXHa BepuduKaumja, Toraw 06pazeLoT 3a
peanusupant Leamn ce nonoaHysa U sepuduKyBa pauHo.

Mpunor: Tabena 1. MpeBeHTUBHM MEPKN 1 aKTUBHOCTM BO 33 33 AejHOCTa ONWTa MeauumHa 3a 2018
roguHa.
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5. PedepeHTHH AOKYMeHTH

- 33KOH 3a 3paBCTBEHO OCUTYpYBatbe

- 3aKOH 3a 34paBCTBEHa 3aWTUTa

- 3aKOH 33 BOoZetbe Ha eBUAEHUM]a Bo 061acTa Ha 34PpaBCTBOTO

- TIpaBunHKK 3a coapKMHaTa M HAUMHOT Ha OCTBapYBatbe Ha NpaBaTa U 06BPCKUTE 0,

330/ KUTENHOTO 34 PABCTBEHO OCUTYPYBatbe

- TIpaBunHKK 3a NAakarbe BO NPUMapPHa 34PaBCTBEHa 3alUTUTa

- Opnyka 3a ogpeslyarbe Ha BUCMHATa Ha Y4ECTBO HA OCUTYPEHMTE L@ BO BKYMHUTE TPOLIOLM Ha
3ApaBCTBEHNTE YCAYMK (BO NPMMapHa 34paBCTBEHA 3aLUTUTA, CNELMjaINCTUUKO KOHCYATAaTMBHA
34paBCTBEHA 3alUTUTa, DO/IHMYKA 34paBCTBEHA 3aLUTUTa)

- [orosop 3a n3spluyBarbe W niakarbe Ha 34PaBCTBEHM YCIYTY BO NPUMapHa 34paBCTBaHa 3aLITUTA
- OnwTa MeguuMHa

- YNaTCTBOTO 33 HAUMHOT Ha KOHTPONA Ha 34,PaBCTBEHMUTE YCTaHOBM 04 NpUMapHa 34paBCTBeHa
3awTmnTa
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6. 3anucu

Wme Ha 3anncoT O3Haka Hocuren A/b
M3BewwTaj 3a ['o n3paboTyBa M 4yyBa U3GpPaHUOT neKap U
naaHUpaHu UCTUOT TO AOCTaBYBa €/IEKTPOHCKU Mpeky
/pennanupanu / U36paH nekap 8eb noprasior Ha PoHAoT
uenu ;
O6pacuym 3a
NPEBEHTUBHU MEPKU U ;
aKTUBHOCTH Of, AgjHOCTa W36 paHnoT nekap v gocrasysa obpacuuTe
onwra meauumMHa 33 |/ €/1IeKTPOHCKM NpeKy Beb NopTasoT Ha
anjabeTec, WU36paH nekap ®oHAOT, M Yysa BO xapTueHa gpopma Ao
HedponoLWKNY, ' OBO3MOMYBaHEe Ha TEXHUYKM YCNOBM.
KapanOBaCcKyAapHM
3abonysatba, paHo
OTKpWBakbe Ha
aedopmunTeTn Ha
pbeTHuoT cTonb
M3bpaHMoT nekap AaAeHUOT COBET W
bpouwlypa Ha  xpoHuyHOo  3aboneHu
Bpolypu 3a XpoHWUYHO OEUrypeHu nua opn, aujabeTec,
3aboneHn  ocurypeHu HedponowKy " KapavoBacKynapHu
nwua o aujaberec, |/ W36paH nekap 3abonysarba M eBULEHTMPA M AOCTaByBa
HedponoLLKy u €/IeKTPOHCKU Mpeky Beb NOpPTanoT Ha
KapAMOBaCKyAapHM doHaoT
3abonyBarba
M3gewwTaj 3a l'o napaboTysa v uyBa U3BPaHNOT NeKap u
peann3aumja Ha Lenu / N36paH nekap UCTMOT FO A0CTaByBa E€NEKTPOHCKM NpeKy

Be6 noptanot Ha PoHgoT go 10 Janyapu

HapeaHata rogunHa 3a nperxoaHata roguHa
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