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Shkup, 6 korrik 2020
NJOFTIM
Reforma né kujdesin primar shéndetésor

Fondi i Sigurimit Shéndetésor vazhdimisht punon pér reforma né kujdesin primar shéndetésor, me géllim
pérmirésimin e cilésisé sé kujdesit primar shéndetésor, si dhe siguriné e kujdesit gjithépérfshirés shéndetésor nga
ana e té punésuarve shéndetesor né nivel primar. Rezultatet e kétyre reformave cojné drejt: pérmirésimit té
parandalimit né nivel primar té kujdesit shéndetésor; pércaktimit dhe zbatimit té standardeve pér ofrimin e
shérbimeve né pérputhje me mjekésiné e bazuar né prova - pérgatitjen e udhézimeve dhe protokolleve; inkurajimit
té investimeve né burime teknike, materiale dhe njerézore; inkurajimit té pérballjes me kushte té caktuara né
nivelin primar dhe uljes sé nivelit té udhézimit ndaj njé niveli mé té larté té kujdesit shéndetésor; numrit mé té
madh t& mjekéve té pérgjithshém gé do té specializohen né mjekésiné familjare; inkurajimit té realizimit té
shérbimeve té caktuara shéndetésore nga infermierét dhe lehtésimit t& punés administrative.

Bartés té procesit té zbatimit té reformave né kujdesin primar shéndetésor jané Ministria e Shéndetésisé, Fondi i
Sigurimit Shéndetésor dhe Fella profesionale.

Procesi mbéshtetet nga Organizata Botérore e Shéndetésisé, si dhe bazuar né rekomandime nga hulumtime té
méparshme dhe proceseve té béra nga agjencité globale dhe organizatat vendase (Banka Botérore, UNFPA,
HERA, e té tjera).

Pérgatitja dhe procesi i Reformave né IPSH ka filluar gé nga fundi i vitit 2018. Diskutimet profesionale pér
modelin e propozuar filluan né Tetor té 2019-tés me Ministriné e Shéndetésisé dhe drejtorét e Fondit. Né néntor
té 2019-tés, modeli i propozuar u diskutua me pérfagésuesit e Odés Mjekésore, SHMPRM, Shoqgatés sé Mjekéve
té Mjekésisé sé Pérgjithshme dhe Familjare, Shogatés sé& Mjekéve Shqiptaré, Katedrés sé Mjekésisé Familjare.
MEé pas pasuan konsultimet me pérfagésuesit e OBSH-sé dhe Bankés Botérore, ndérsa rrjedha e reformave né
IPSH u prezentua para njé audience mé té gjeré né Forumin Shéndetésor 2020.

Me kété potencojmé se reforma nuk fillon mé 1 korrik 2020, por pér kété reformé éshté punuar gé nga fundi i vitit
2018, dhe ajo éshté diskutuar disa heré para pérfagésuesve té zgjedhur té té gjitha shogatave té mjekéve té kujdesit
primar shéndetésor.

N& krijimin e modelit t& reformave jané pérfshiré 89 pérfagésues nga 20 institucione dhe organizata, 35 prej té
ciléve jané mjeké amé. Pér kété arsye, jané formuar mé shumé grupe pune, té cilat koordinohen nga grupi
mbikéqyrés dhe punojné gé nga fundi i néntorit, 2019. Anétarét e grupeve punuese jané eméruar nga Ministri i
Shéndetésisé, me sugjerimin e Odés Mjekésore té Republikés s&é Magedonisé sé Veriut, SHMPRM, Shogatés sé
Mjekéve té Mjekésisé sé Pérgjithshme dhe Familjare, Shogatés sé Mjekéve Shqiptaré, Katedrés sé Mjekésisé
Familjare, pérfagésuesve té Klinikave Universitare, Ministrisé sé Shéndetésisé, Terminit tim, Fondit té Sigurimt
Shéndetésor dhe Koordinatorit Kombétar t&¢ OBSH-sé.

Baza e modelit té ri éshté plotésimi i pjesés sé ndryshueshme té kapitacionit, pérmes njohjes, evidentuar dhe
vlerésuar punén e mjekut amé. Mjeku amé edhe tani i ofron kéto shérbime shéndetésore, por, té njéjtat nuk jané
té njohura dhe regjistruara né sistemin elektronik me shifra té posagme. Domethéné, risia e momentit éshté vetém
meényra e regjistrimit té shérbimeve shéndetésore té ofruara nga mjekét amé.

Me modelin e ri parashikohet struktura e méposhtme e shérbimeve shéndetésore:
-Shérbime shéndetésore bazé
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-Qéllime parandaluese,

-Pércjellja e té sémuréve kroniké dhe

- Ndérhyrje shéndetésore

Pér té gjitha kéto shérbime shéndetésore do té pérpunohen Lista té veganta té shifrave, protokolle dhe udhézime.

Tashmé éshté pérgatitur versioni i paré i Listés sé Shifrave té shérbimeve shéndetésore bazé, e cili zbatohet né
"Termini im", g& nga 01.07.2020 né ditarin elektronik mjeku amé do té regjistrojé ¢cdo shérbim sipas shifrés, si
dhe té gjitha té dhénat sipas Ligjit pér t& dhénat shéndetésore. Cdo shérbim shéndetésor lidhet me njé shifér té
caktuar nga Lista e Shifrave dhe vlerén e koeficientit té caktuar. Né periudhén e provés nga 3 deri né 6 muaj, jepen
koeficientét e propozuar gé do té rishikohen sipas nevojés. Né kété ményré, mjekéve amé u jepet mundésia té
japin sugjerimet e tyre pér ndryshimin ose prezentimin e shérbimeve té reja shéndetésore, pérkatésisht shifrave,
si dhe pér ndryshimin e mundshém té vlerave té koeficientit.

Né té njéjtén kohé, grupet punuese jané duke punuar intensivisht né pérgatitjen e protokolleve pér sémundjet mé
té shpeshta, si¢ jané:

- nga mjekésia e pérgjithshme — pér persona té rritur parashihen kéto fusha: hipertensioni, hipotiroidizmi,
diabeti, astma dhe SKOP; te fémijét parashihen fushat: parandalimi i mbipeshés te fémijét, deformimet
kurrizore;

-nga gjinekologjia - kujdesi antenatal, kanceri i gafés sé mitrés, planifikimi familjar

Prezentimi i modelit té propozuar para mjekéve amé ishte planifikuar té organizohej né disa panele diskutimesh
né Mars té 2020-tés. Pér shkak té gjendjes me pandeminé e Koronavirusit, organizimi éshté shtyer. Prandaj, Oda
Mijekésore organizoi prezentimin e modelit t& propozuar pérmes platformés Zoom nga 29 gershori deri mé 3
korrik.

Me kéto géndrime hapet proces i pérfshirjes sé ploté t&¢ mjekéve amé né pérmirésimin e cilésisé sé kujdesit
shéndetésor primar. Inkurajojmé té gjithé mjekét amé, me mendimet e tyre profesionale, dhe sugjerime té
pérfshihen né ményré aktive né kété proces.
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