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NJOFTIM

Shénimi i javés Botérore pér pérdorimin racional té antibiotikéve, 18-24 Néntor
2019

Fondi pér sigurim shéndetésor né ményré aktive e pérkrah duke marré pjesé né fushatén kombétare
té ndérgjegjésimit publik pér pérdorimin e drejté té antibiotikéve, né kuadér té shénimit té javés
Botérore pér pérdorimin racional té antibiotikéve dhe dités Evropiane pér pérdorimin racional té
antibiotikéve me géllim gé té ruajé réndésiné dhe vlerén e tyre té vecanté terapeutike si barna gé
shpétojné jeté.

Konsumimi i pérgjithshém i antibiotikéve né vend, né vitin 2018 vlerésohet né rangun prej 30 deri 35
DPD (doza té pércaktuara ditore) né 1000 banor pér dité, e krahasuar me mesataren evropiane gé
éshté 20,1 DPD né 1000 shfrytézues né dité, dhe kjo statistiké qarté tregon se éshté e nevojshme njé
lufté serioze me rezistencén antimikrobiake gé arrihet pérmes pérdorimit racional té antibiotikéve.
Shpenzimet pér antibiotikét nga ana e Fondit pér vitin 2018 né kujdesin shéndetésor primar ka arritur
diku deri 17 DPD (doza té pércaktuara ditore) té 1000 personave té siguruar pér njé dité, duke marré
parasysh grupet e reja ATC dhe indeksin DPD pér barnat e caktuara nga Organizata Botérore e
Shéndetésisé - OBSH . Fondi i ka vetém té dhéna pér konsumin e antibiotikéve me receté té cilat jané
né listén pozitive. Por numrii konsumit té antibiotikéve éshté mé i madh pér arsye se ka té evidentuara
antibiotiké gé shiten por nuk jané né listén pozitive dhe pér kété Fondi nuk posedon té dhéna.

Nga analizat e rregullta té Fondit pér sigurim shéndetésor pér vitin 2018 , vérehet se jané realizuar
1,75 milion receta pér antibiotiké ose 295 milion denaré. Numri i recetave pér antibiotiké né krahasim
me vitin 2017 ka réné pér 2% por kjo akoma éshté shgetésuese nga fakti se kemi rritje pér 14% té
numrit té recetave pér antibiotiké nga néngrupa Makrolidi, pér 2% éshté rritur numri i recetave té
antibiotikéve Betalaktamski-penicilin si dhe rritje pér 2% té antibiotikéve Cefalosporin nga gjenerata
e dyté. Antibiotiku mé i pérdorur né kujdesin shéndetésor primar éshté Amoxicillin+clavulanic acid,
ndérsa né kujdesin shéndetésor spitalor éshté Ceftriaxon. Kjo do té thoté se dhénia e antibiotikéve
me receté me njé gamé mé té gjéré veprimesh, rritet rreziku nga shtimi i llojeve rezistente té
bakterieve.

Pér kété arsye Fondi apelon qé té zbatohet né ményré racionale pérdorimi i barnave, bazuar né fakte
mjekésore dhe né té njejtén kohé duke ngritur vetédijen edhe te personat e siguruar qé t'i respektojné
késhillat e mjekéve dhe farmacistéve né lidhje me shfrytézimin e antibiotikéve.
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